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REDUZIERUNG
FREIHEITSENTZIEHENDER
MASSNAHMEN (FEM)

ANGEBOT FUR RECHTLICHE BETREUER UND BETREUERINNEN

Bauchgurte, etwa im Bett und am Stuhl, aber auch Bettgitter sowie
Psychopharmakagabe zur Ruhigstellung, Stecktische und abgeschlossene
Taren greifen empfindlich in die Freiheitsrechte und das -empfinden eines
Menschen ein. Sie werden verwandt, um Menschen, beispielsweise mit
geistigen Behinderungen oder Demenz, vor Gefahrdungen zu schiitzen. Doch
gehen diese Malinahmen immer auch mit Beeintrachtigungen einher bis hin
zu handfesten Gefahrdungen: Es tritt haufig der Zustand durch eine FEM ein,
der durch eine FEM verhindert werden sollte; namlich ein ,erheblicher
gesundheitlicher Schaden® (BGB § 1906). In verschiedenen Projekten (z.B.
ReduFix) konnte gezeigt werden, dass durch multifaktorielle MaRnahmen auf
einen Teil von koérpernahen FixierungsmalRhahmen ohne negative
Konsequenzen fur die Bewohner verzichtet werden kann.

Das Institut inverso. wurde Uber die Jahre 2016-2018 seitens des
Sozialministeriums des Landes Rheinland-Pfalz beauftragt, Fachtage zum
Thema fur alle Einrichtungen der Behindertenhilfe durchzufiihren. Aufbauend
auf diesen Erkenntnissen bietet inverso. nun den Betreuungsbehdorden,
-vereinen und Bildungstragern in Rheinland-Pfalz an, Fortbildungen fir die
Zielgruppe der hauptamtlichen sowie ehrenamtlichen rechtlichen Betreuer
und Betreuerinnen zu diesem Thema mit folgenden Inhalten durchzufihren:

e Was sind freiheitsentziehende Malinahmen?

e Mit welchem Ziel werden diese angewandt?

e Welche Folgen haben diese?

e Welche Alternativen zu FEM gibt es?

e Welche Moglichkeiten haben Betreuer und Betreuerinnen zur
Einwirkung auf Einrichtungen und Fachkrafte.
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